Meéxico

Curso:
Seguridad y salud en el Teletrabajo
(NOM-037-STPS-2023)

Descripcién del curso

Intfroducciodn:

PENDIENTE

Objetivos: Dirigido a:

El participante conocerd las condiciones de Lideres de seguridad e higiene, personal
seguridad y salud en el teletrabajo y los en general.

requerimientos para el cumplimiento de la
NOM-037-STPS-2023.

Instructor: Con mas de 10 afios de
experiencia en teletrabajo.

Metodologia: 60% teoria — 40% ejercicios y casos prdcticos




Temario general

1. Introducciéon a NOM-037-

STPS-2023

* Antecedentes

+ Objetivo

* Referencias

+ Definiciones

+ 3Qué es el teletrabajo?

* Importancia de la salud y
seguridad en el
teletrabajo

2. Obligaciones y campo de

aplicacion NOM-037-STPS-

2023

» Campo de aplicacién

+ Definiciones

» Obligaciones del patrén

+ Obligaciones de los
frabajadores

Tel. 55-5367-8683

3. Condiciones de Seguridad
y Salud en el Teletrabajo

« Identificacion de Riesgos
+ Riesgos fisicos de trabajos
+ Riesgos ergondmicos

» Riesgos psicosociales

4. Capacitacién y

Adiestramiento para el

teletrabajo

+ Capacitacion en el
reconocimiento de
peligros

« Politica de teletrabajo

* Manejo de tecnologias
de informacién

+ Modalidades de
capacitacioén

Email: info@mcgmexico.com

México -

5. Evaluacion de la
conformidad

Unidad de inspeccidn
acreditada

Dictamen
Procedimiento de
evaluaciéon de la
conformidad

Visitas de inspeccién

6. Conclusiones

http://www.mcgmexico.com
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